
Année 2021 - 2022

Voyageons 
dans le
temps



Promenons nous dans le temps…



Promenons nous dans le temps…
Découverte 
du monde

Observer l’évolution 
des modes de vie au 
fil du temps. 

Prendre conscience des 
traces historiques dans 
son environnement 
proche

Associer une tenue 
« typique » à 
chaque époque

Repérage 
dans le temps

Découvrir un outil 
de repérage : la 
frise historique

Connaitre et 
ordonner les 5 
périodes historiques.

Pour chaque période y 
associer un ou deux 
personnages

Arts

Pour chaque période 
découvrir un « courant 

artistique »

Découvrir l’évolution de 
l’art au fil du temps, 

en particulier la 
musique

Associer un artiste 
par période 
historique.

Vivre 
Ensemble

Participer à un projet 
intra-cycle fédérateur, 
favoriser la coopération. 

Prendre conscience de 
l’importance de 
sauvegarder le 
patrimoine historique.

S’ouvrir à la condition des 
enfants autrefois, travail 
sur les droits de l’enfant.



Quelques titres de documentaires 

jeunesse généralistes :

Collection « Quelle Histoire »
Kididoc POP UP de l’Histoire

Livre Documentaire clair et accessible

Mes P’tits docs (milan jeunesse)

Un format différent, 
une info / jour

A noter : de très nombreux documentaires sont trop précis, fournis, et ne conviennent pas avant le cycle 3. Cet te sélection contient des titres 
volontairement simplifiés et accessibles aux cycles 2  



Projet une période – une sortie ::
Période 1

Période 2

Période 3

Période 4

Période 5



Projet ritualisé : «Ramène ta frise! »
Objectifs :

✓ Construire quelques repères temporels dans le temps long.
✓ Découvrir un outil de l’Historien : la Frise historique
✓ Connaitre, nommer et ordonner les grandes périodes historiques

Outils :

✓ Une frise historique vierge/élève (1 format A3/période)
✓ Des Rituels de recherche historiques à faire en groupe et à

présenter au groupe classe

Le principe :

Par groupes de 2 ou 3, les enfants sont mis en situation de classe inversée : à
la maison, ils consultent les documents fournis et complètent une « fiche
recherche ».
Le vendredi, ils synthétisent avec l’enseignant ce qu’ils ont trouvé et le
présentent à la classe.
L’enseignant complète ce travail avec un document photo, vidéo, etc…
Chaque élève garde une trace individuelle de ce qui vient d’être découvert sur sa
frise.
En fin d’année, chaque élève repart avec sa frise historique complétée par ses
soins.


